Musk, Gehirn + Poychologie
Stark spielen, Indvidualitar leben, Zusammenarbeit starken
Fronfstage + Packstoge
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Schemaarbeit - Ganzheifiche Personlichieitsentwicklung

Wreres Kind - Emotionen
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In wissenschaftichen Publikationen, Vortragen, Workshops
sowie i weinem eigenen Blog beleuchte ich Themen wie
* merfole Gesundnet und psychologische. Technken
* Brain-Hacks fir gesundes und effizientes Uben
# Neurodiversitat (Hochsersibiital, ADHS, Aufismus)

* Homesundrett + Gehorschutz
* Cehemanrbet mit Muskerinnen - indviduel, in Kammermusk und Unkerricht

Vortrige + Workshops Aduele Forschung

Plog fir Muskerinnen

* 16 Jare - 49 Beitrige
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Beitrageansichten
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@éwﬁ# Dr. Teresa Wenhart

Poyehologin - Neurowissenschaftierin - Muskerin
info@erezaneriorich
Tel +4 e 124 3 7 (Whatshpp)

Zirich, Schweiz

Website: wnferesaneniartcom

Instagrom:

Teresa Werinart

Linkedn

Teresa \Wenhart




